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FORMATO ACTA DE TALLERES CON LAS NIÑAS, ADOLESCENTES Y 
FAMILIAS O RED DE APOYO 

ACTA N.º  

FECHA 7 Enero de 2026 
TEMA   Autocuidado y Autoprotección. 

ACTIVIDAD Lúdico- pedagógica 

RESPONSABLE Mayra Alexandra Granada Parra 
CARGO Trabajadora Social  
LUGAR Salón audiovisuales 
HORA INICIAL 2:00 pm 
HORA FINAL 4:00 pm 
Objetivo general:  
Orientar frente al autocuidado y autoprotección de las niñas y adolescentes del 
Internado Casa de Cristo. 
Objetivos específicos. 

• Explicar el pacto de convivencia. 
Metodología:  Lúdico – participativa.  

Recursos:  Hojas reciclables, Marcadores, Cinta.  

Desarrollo:   
Siendo las 2:00 pm se da inicio a la actividad propuesta; se convocan a las usuarias en 
el salón de audiovisuales, en el que se dividen por edades; con el objetivo de abordar 
el tema acorde para cada grupo de edad. Se explica la actividad y se inicia retomando 
ideas de lo que ellas tienen conocimiento frente al pacto de convivencia. Luego, a partir 
del uso de pliegos de papel, por grupos escriben lo que para ellas representa el pacto 
de convivencia desde que ingresan a la institución y durante su permanencia en la 
misma con las demás usuarias. Posterior a esto, se trabaja sopa de letras con palabras 
alusivas a lo trabajado y finalmente, se retroalimenta con lo concerniente a lo que es el 
pacto de convivencia y su contenido; teniendo en cuenta que, el Pacto de Convivencia 
es una herramienta educativa y pedagógica, la cual tiene como objetivo garantizar el 
disfrute de las libertades individuales, el cumplimiento de los deberes y el respeto de los 
derechos de los demás. Así mismo, que está basado en principios afectivos, éticos, 
sociales y culturales que sirven como punto de partida para la formación, orientación, 
evaluación, estímulos y correcciones, ajustando la vida institucional al orden social y 
jurídico. 
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Se enfatiza que este documento tiene como finalidad dar a conocer las normas, 
acuerdos, deberes y derechos de las niñas y adolescentes en calidad de protección, 
que se encuentran siendo atendidas integralmente. 
Se hace el cierre de la actividad, donde se brinda espacio para que aporten ideas y 
puntos de vista del taller, las niñas y adolescentes se muestran participativas dando 
algunos aportes sobre lo trabajado. 
Conclusiones:  

Se les permite un espacio reflexivo en donde se logra la participación activa de las niñas 
y adolescentes, comprendiendo que desde que ingresan a la modalidad deben dar 
cumplimiento a los deberes en la institución y que se les reconozca y respete sus 
derechos. Comprenden que su puesta en práctica les permite el goce de sus derechos 
integrales también, su desarrollo y protección. 

Compromisos:  

Las usuarias se comprometen a poner en práctica lo trabajado; entendiendo que deben 
hacer valer sus derechos y respetar los ajenos. 
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FORMATO ACTA DE TALLERES CON LAS NIÑAS, ADOLESCENTES Y 
FAMILIAS O RED DE APOYO 

ACTA N.º  

FECHA 14 Enero de 2026 
TEMA   Autocuidado y Autoprotección. 

ACTIVIDAD Lúdico- pedagógica 

RESPONSABLE Mayra Alexandra Granada Parra 
CARGO Trabajadora Social  
LUGAR Cancha 
HORA INICIAL 2:00 pm 
HORA FINAL 4:00 pm 
Objetivo general: Orientar frente al autocuidado y autoprotección de las niñas y 
adolescentes del Internado Casa de Cristo. 
Objetivos específicos. 

• Explicar los Derechos y Deberes de los niños. 
Metodología:  Lúdico – participativa.  

Recursos:  Hojas reciclables, Marcadores, Cinta.  

Desarrollo:  Siendo las 2:00 pm se da inicio a la actividad propuesta; se convocan a 
las usuarias en la cancha de la institución; se realiza una actividad rompe hielo en la 
cual se logra la mayor participación.  
Para continuar, se dirigen al salón de audiovisuales, en el que se dividen por edades; 
con el objetivo de abordar el tema acorde para cada grupo de edad. Se explica la 
actividad y se dan indicaciones en las que las usuarias deben acercarse para encontrar 
las pistas de la actividad, pues deben encontrar el tesoro. Se hace la respectiva 
ubicación de las pistas con diferentes actividades que contienen información sobre el 
tema de los derechos y deberes de los niños, niñas y adolescentes. 
Pista 1: Sopa de letras y dibujos para colorear 
Pista 2: Dibujo libre 
Pista 3: Código secreto (actividad para descifrar) 
Pista 4: Tesoro escondido, en el que se hace alusión al reflejo de cada una y se indica 
que el tesoro es cada una de ellas, con sus cualidades, habilidades y destrezas, 
haciendo énfasis en el Derecho a la Vida y la importancia que tienen para las personas 
que las rodean. 
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Para finalizar, se hace el cierre de la actividad, donde se brinda espacio para que 
aporten algunas ideas y puntos de vista del taller, las niñas y adolescentes se muestran 
participativas dando algunos aportes sobre lo trabajado. 
Conclusiones: Se les permite un espacio reflexivo en donde se logra la participación 
activa de las niñas y adolescentes, comprendiendo que no solo tienen unos derechos y 
deben hacerlos respetar, sino que también tienen unos deberes que tienen que cumplir; 
pues de lo contrario, también se podrían afectar los derechos de otras personas. 
Adicionalmente, comprenden que estos les permiten un desarrollo integral y protección. 

Compromisos: Las usuarias se comprometen a poner en práctica lo trabajado; 
entendiendo que deben hacer valer sus derechos y respetar los ajenos. 

Registro fotográfico 

            

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 







  

         

 
ACTA DE ACTIVIDADES 

 
CASA DE CRISTO MADRE 

MANUELITA 

CÓDIGO: F-PNA-01 
 
VERSIÓN: 1 
 
 Página 1 de 2 

 

NIT. 860007314-1 
Calle 15 #5-22 

Tel. 602-2142673 

FORMATO ACTA DE TALLERES CON LAS NIÑAS, ADOLESCENTES Y 
FAMILIAS O RED DE APOYO 

ACTA N.º  

FECHA 21 de enero/ 2026 
TEMA   Autocuidado y Autoprotección. 

ACTIVIDAD Reflexivo- pedagógica 

RESPONSABLE Mayra Alexandra Granada Parra  
CARGO Trabajadora Social  
LUGAR Salón audiovisuales 
HORA INICIAL 2:00 pm 
HORA FINAL 4:00 pm 
Objetivo general:  
Orientar frente al autocuidado y autoprotección de las niñas y adolescentes del 
Internado Casa de Cristo. 
 
Objetivos específicos. 

• Explicar las rutas de atención en caso de vulneración, a las usuarias del 
Internado Casa de Cristo. 
 

Metodología: Reflexivo- participativa.  

Recursos: Herramienta audiovisual.                                  

Desarrollo: Siendo las 2:00 pm se da inicio a la actividad propuesta para el día, en la 
cual se convocan a las usuarias para su participación en la actividad, en salón de 
audiovisuales de la institución. Se explica el objetivo de la actividad y el tema a 
trabajar. 
Para dar continuidad a lo programado, se hace énfasis en la actividad a realizar; se 
presenta video; posterior a ello, se reflexiona y dialoga con las usuarias acerca de los 
aprendizajes y conocimientos en torno a lo abordado; se dividen en subgrupos y con 
base en lo comprendido respecto a situaciones o conductas de riesgo, deben 
ejemplificar un caso relacionado sobre vulneración de un derecho, el cual debe ser 
expuesto al finalizar. Se logra la participación del mayor número de usuarias, quienes 
se ubican en diferentes subgrupos para trabajar y se logra en gran medida la 
comprensión del tema afianzado. 
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Se brindan recomendaciones y se hace énfasis nuevamente en las rutas de atención 
en caso de vulneración como conclusiones.   

Conclusiones: En este espacio las usuarias emiten sus propias conclusiones sobre 
las rutas de atención interinstitucionales. 

Compromisos: Las usuarias se comprometen a continuar poniendo en práctica las 
recomendaciones e informar a sus redes de apoyo o solidaridad en caso de verse 
afectada por cualquier situación. 

Registro fotográfico 

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






